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PER QUÈ TU DE BLAU I JO DE ROSA? 
SEXISME DINS I FORA DE L’AULA 
Alumnat conscient. El primer pas per arribar a la igualtat en drets a partir 
de les diferències enriquidores.  

 
OBJECTIUS:  
Afavorir un entorn de reflexió on el punt de vista compartit de l’alumnat sigui una 
oportunitat per a detectar com es perpetuen els estereotips de gènere en dos dels 
entorns de l’etapa infantil i primària. D’una banda, dins de les aules, a través de les 
interpretacions de les lectures d’imatges i textos dels contes i d’altres materials. I, 
fora de les aules, evidenciant la manera com els models femenins i masculins 
tradicionals són proposats i alimentats pels mitjans de comunicació: publicitat, 
cinema i programes i  sèries de televisió dirigides a la població infantil.  
Oferir eines i recursos per tal que les i els mestres puguin treballar qüestionant amb 
l’alumnat els models que el sistema els proposa.  
 
PROGRAMA: 
1. La construcció cultural del Jo.   

1.1. Les relacions que establim. Sentits i llenguatge. 
1.2. Tracte i maltracte. Quin tracte mereixo?  
1.3. El que penso de mi en privat.  

 
2. Identitat femenina i masculina.  

2.1. Mirades, gestos, paraules, silencis…: mil maneres d’aprendre i ensenyar a ser 
nen o a ser nena.  
2.2. El paper de la mestra i del mestre. El privilegi de donar continuïtat. 
2.3. Estereotips i rols sexuals. Després de l’exclusió de la dona.   
2.4. Mites que cal revisar. Trobem nous significats.  
 

3. Els contes 
3.1. Contes clàssics.  
3.2. El conte actual. 
3.3. La princesa no es vol casar i el princep no està per guerres.  
3.4. Despullem els personatges femenins i masculins. Intercanviem vestits? Ara tu 
de rosa i jo de blau.  
3.5. Altres colors, altres contes, repensem-nos.  

 
4.  Els mitjans de comunicació 

4.1. Tenen gènere els mitjans? Mites que cal revisar. 
4.2. La construcció televisiva de la feminitat i de la masculinitat. 
4.3. La influència de la televisió en l’alumnat. Distància entre la cultura 
mediàtica i la cultura escolar.  
4.4. El programa televisiu com a activitat educativa. Llenguatges verbals y no 
verbals.  
4.5.  Les sèries infantils.  
4.6.  La publicitat que s’inserta en la programació infantil. Continguts. 
4.7.  El cinema. Un recurs educatiu.  
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